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NO TIRES LA TOALLA 

29-5-22 

  

Antes de comenzar con el tema quiero compartirles las siguientes frases: 

• La mayoría de la gente no respeta tu carácter, respeta su dinero. 

• Las personas que más amas son las que pueden hacerte sufrir más. 

• En la vida dos cosas te definen: tu paciencia cuando no tienes nada y tu actitud 
cuando lo tienes todo. 

• No gastes mensajes en quien no te responde. 

• No gastes palabras en quien no las escucha. 

• No gastes tu vida en quien no la merece. 

  

Cuando venimos a los pies de Cristo muchas veces creemos que nunca 
tendremos dificultades, pero en realidad no es así, vamos a pasar circunstancias muy pero 
muy difíciles, en las que queremos dejar todo y tirar la toalla. 

Es bien difícil estar entregado a Dios y que las cosas no parecen cambiar, cuando en tu 
negocio nada sale bien, los problemas en tu familia no cesan, cuando los demás te 
cuestionan si realmente eres hijo de Dios. 

Cuando tienen a alguien enfermo en la familia y cuando oras lejos de mejorar las cosas 
empeoran, todo esto es muy difícil de soportar y no una sino muchas veces nos dan ganas 
de tirar la toalla. Pero Dios te dice hoy: 

Isa 41:10 No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te 
esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi justicia. 

RV60 

Yo sé que no es fácil estar en situaciones difíciles en las que quizá todos se burlen de ti y no 
entiendan tu situación, no es fácil ver como los demás prosperan y tus finanzas no cambian, 
es difícil ver como los demás están bien y tus hijos tienen que conformarse con lo que por 
el momento les puedes dar. 
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Qué difícil es llegar al extremo de vender tus pertenencias para poder sobrevivir, y que aún 
no puedas ver esa luz al final del túnel. En estos momentos es cuando a veces ya no 
queremos saber nada del ministerio, servicio, alabanza. 

Pero Dios te dice hoy no tires la toalla porque estoy contigo no te he dejado, pelea un round 
más y vencerás. 

Jesús cuando estaba en el Getsemaní oró y le dijo a Dios tira la toalla que es muy fuerte el 
peso del pecado y Dios le dijo resiste no tiraré la toalla porque sé de qué este hecho. 

Y hoy Dios te dice no tires la toalla resiste porque algo muy grande viene para tu vida.  Y la 
pelea solo la ganan los que no tiran la toalla. 

Luc 22:40 Cuando llegó a aquel lugar, les dijo: Orad que no entréis en tentación. 

Luc 22:41 Y él se apartó de ellos a distancia como de un tiro de piedra; y puesto de rodillas 
oró, 

Luc 22:42 diciendo: Padre, si quieres, pasa de mí esta copa; pero no se haga mi voluntad, 
sino la tuya. 

Luc 22:43 Y se le apareció un ángel del cielo para fortalecerle. 

Luc 22:44 Y estando en agonía, oraba más intensamente; y era su sudor como grandes gotas 
de sangre que caían hasta la tierra. RV60 

Jesús estuvo angustiado más no tiró la toalla a pesar de haberle pedido al padre que lo 
librara de ir a la cruz, pero dijo: que no se haga lo que yo quiero, sino que tú tienes planeado. 

  

Quizá hoy venimos queriendo tirar la toalla y no es malo que se lo digamos a Dios porque 
él lo sabe, pero también sabe que estamos diseñados para resistir un poco más por eso 
confió en nosotros. 

Jos 1:5 Nadie te podrá hacer frente(A) en todos los días de tu vida; como estuve con Moisés, 
estaré contigo; no te dejaré, ni te desampararé. (B) 

Jos 1:6 Esfuérzate y sé valiente;(C) porque tú repartirás a este pueblo por heredad la tierra 
de la cual juré a sus padres que la daría a ellos. 

Jos 1:7 Solamente esfuérzate y sé muy valiente, para cuidar de hacer conforme a toda la ley 
que mi siervo Moisés te mandó; no te apartes de ella ni a diestra ni a siniestra, para que 
seas prosperado en todas las cosas que emprendas. 
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Jos 1:8 Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de noche 
meditaras en él, para que guardes y hagas conforme a todo lo que en él está escrito; porque 
entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien. 

Jos 1:9 Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente; no temas ni desmayes, porque 
Jehová tu Dios estará contigo a dondequiera que vayas. RV60 

Las palabras claves que recibe José son: 

• Nadie te podrá hacer frente 

• Estaré contigo 

• Esfuérzate 

• Se valiente 

• Obedece mi palabra 

• No temas ni desmayes 

• A donde quiera que vayas iré contigo 

 

Creo que estas palabras son una muy buena razón para no tirar la toalla y seguir peleando 
por nuestros sueños y metas. 

Veamos cómo les fue a personas que no tiraron la toalla: 

• Walt Disney. Trabajaba en un periódico y fue despedido por falta de imaginación y de 
buenas ideas. 

• Albert Einstein. Le llegaron a considerar discapacitado psíquico. 

• Thomas Alva Edison. Para inventar la bombilla tuvo que hacer más de mil intentos. 

• Leonel Messi. El niño que no podía crecer y por lo tanto no era considerado apto para 
jugar 

• Cristiano Ronaldo. Compartía cuarto con sus compañeros e iban a una venta de 
hamburguesas para que les regalaran comida. 

Estos son unos ejemplos de personas que no tiraron la toalla y hoy en día vemos que les fue 
bien, aunque hayan empezado mal. No tires la toalla. 


